
Un punto de vista centrado en
ayudar a niños con trastornos

emocionales graves (SED).
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os niños con trastornos emocionales graves 

(SED por sus siglas en inglés) tal vez tengan 

dificultad funcionando en la casa, en la escuela o 

en la comunidad. Un sistema de cuidado está

diseñado para mejorar la vida de estos niños y sus familias.

Trabajando por medio de agencias que sirven

a los niños o consejos locales para la salud

mental, un sistema de cuidado mezcla las

personas, programas y apoyos naturales

necesarios para la familia. Ayuda a crear un plan para utilizar

estos recursos, basado en el mejor interés del niño y la familia.

Un sistema de cuidado:
• Enfoca al niño – el cuidado se basa en las fortalezas del niño

• Es manejado por la familia – las familias escogen el tipo de

servicios y el apoyo que necesitan

• Es culturalmente competente– el servicio y el

apoyo respetan la singularidad de cada

familia

• Es colaborador – todos trabajan

juntos para producir el mejor resultado

posible para el niño y la familia

• Se basa en la comunidad – los

niños y las familias reciben la

ayuda que necesitan en sus

propias comunidades

Trabajando juntos.
Creciendo con el 
apoyo de cada uno.
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l Sistema de Cuidado de Idaho está 

compuesto de socios 

comunitarios que

representan a

organizaciones 

públicas y

privadas, tales

como de la salud

mental, de la

educación, de

negocios, de la

justicia juvenil y de

grupos de abogacía

para padres de

familia. Los socios

comunitarios

colaboran con las

familias impactadas por

trastornos emocionales graves

(SED) para desarrollar un plan de tratamiento basado en las

fortalezas del niño, de la familia y de la comunidad.

Trabajando juntos.
Creciendo con el 
apoyo de cada uno.

Conectando a las
Comunidades para los Niños
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Metas para el Sistema de Cuidado de Idaho.

Desarrollar
un sistema de cuidado para los niños de Idaho que tienen trastornos emocionales 

graves (SED) y sus familias que está centrado en el niño, manejado por los padres,

individualizado y que usa la colaboración de la comunidad.

Educar
a los padres de familia sobre SED para dirigirlos hacia los servicios y el apoyo 

disponibles en sus propias comunidades y educar a las comunidades para 

eliminar el estigma asociado con SED.

Proveer
igualdad de acceso a los servicios para los niños con trastornos emocionales 

graves en un ambiente culturalmente apropiado.

Cultivar
servicios y apoyo para la salud mental locales en cada región del estado.

Evaluar
nuestro sistema de cuidado para medir su efectividad y asegurar el éxito continuo.

Trabajando juntos. Creciendo con el apoyo de cada uno.
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